
Rejoignez la lutte pour sauver les requins

www.sharksavers.org
Sensibilisation � Education � Action

Shark Savers est une association consacrée à la
sensibilisation de l'importance des requins dans
l'écosystème marin. Sharksavers se consacre aussi
à fournir les moyens de s'impliquer pour les sauver.
Nous concevons et soutenons des campagnes pour
la protection des requins, ainsi que pour la réduction
de la consommation de produits à base de requins.
Il est facile de devenir un Shark Saver, rejoignez nos
campagnes, et participez au moyen de nombreuses
et différentes actions à sauver les requins.

Vous pouvez aider
Rejoignez Shark Savers.

Visitez sharksavers.org, rejoignez la cause,
apprenez et engagez vous à aider

www.sharksavers.org

La soupe d’ailerons
de requins est:

Pourquoi la
soupe de

requins est
néfaste pour

nous tous

La soupe d’ailerons de requins
est non seulement dangereuse
pour les requins mais aussi
pour les humains.

La soupe d’ailerons de requins est servie à
des dîners d’affaires, des banquets et des
mariages dans la communauté chinoise à
a travers le monde. On pense que c’est un
symbole de bonne santé et de prospérité.
Cependant la réalité est toute autre:
les ailerons contiennent de fortes doses
de mercure toxique.

Dangereuse pour les humains
Les requins contiennent de
hautes doses de mercure et
d’autres toxines dangereuses.

Nuisible pour les océans
L’élimination des requins aurait
des conséquences néfastes sur

nos réserves alimentaires.

Extinction des requins
dans le monde entier

Plus de 100 millions de requins sont tués
chaque année le plus souvent pour leurs

ailerons utilisés pour la soupe.

Veuillez ne pas servir ou manger
de soupe d’ailerons de requins



Pendant 450 millions d’années
les requins ont maintenu un

parfait équilibre de nos océans
Les requins jouent un rôle important dans l'océan, plus
que la plupart des autres poissons. Les requins, à la
tête de la chaine alimentaire, maintiennent les autres
populations de poissons en bonne santé et dans une
proportion appropriée à l'équilibre de l’écosystème
marin. Là où les requins ont été décimés, les con-
séquences ont été néfastes. Les poissons, dont les
requins se nourrissent, se multiplient et exterminent
d’autres espèces marines. Par exemple sans requins
comme prédateur, les raies seraient plus nombreuses
et élimineraient les populations de crustacés. Cela ré-
sulterait à un manque de crustacés pour la consomma-
tion humaine ainsi qu’un manque de crustacés pour
exercer une fonction de filtrage et de nettoyage des
eaux marines.

La consommation de la soupe
de requin est responsable du

massacre des populations
de requins à travers le monde

Plus de 100 millions de requins sont tués chaque
année, la plus grande cause étant la demande
croissante de soupe d’ailerons de requins. Le marché
de Hong Kong seul, voit passer entre 26 et 73 millions
d’ailerons de requins chaque année. Les requins ne
sont généralement pas pris pour leur viande mais pour
leurs précieux ailerons. Dans la majeure partie des
océans les populations de requins ont diminué de
90% ou plus, et cela seulement dans les 20 dernières
années. Ce problème est aggravé par le fait que les
requins se reproduisent lentement et atteignent la
maturité sexuelle assez tardivement et ne produisent
que quelques petits par portée. Beaucoup d’espèces
ne peuvent pas reproduire assez de progénitures pour
faire face à la demande d’ailerons de requins. A ce
rythme il n’y aura bientôt plus de requins pour maintenir
l’équilibre des océans. Paradoxalement cela signifie qu'il
n'y aura plus de requins pour faire de la soupe
d’ailerons de requins.

� La saveur dans la soupe d’ailerons de
requins vient non pas du requin mais du
bouillon de poulet.

� Les ailerons de requins sont nocifs pour
la santé et n’apportent pas la prospérité

� Si vous continuez à vouloir manger de la
soupe d’ailerons de requins, il existe des
ailerons de requins artificiels qui donnent
la même texture à la soupe que les vrais
ailerons de requins.

� C’est un plus grand honneur de sauver
les requins et l’océan que de servir de la
soupe d’ailerons de requins.

L’équilibre et la modération sont les principales
valeurs du mode de vie traditionnel chinois.
On peut tirer fierté et honneur à recréer un
équilibre de notre écosystème en refusant de
manger de la soupe d’ailerons de requins.
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Les ailerons de requins conti-
ennent des doses de mercure

hautement dangereuses
Le mercure est l'une des toxines les plus dan-
gereuses pour les humains. Le mercure est connu
pour endommager le système nerveux central chez
les hommes et les femmes. Il cause également des
malformations de naissance chez le nouveau né.
Les organisations de santé avertissent les femmes
de ne pas manger de la soupe d'ailerons de requin
pendant la grossesse ou si elles projettent de
tomber enceinte. Une étude récente dans la ville
de New York a démontré qu'une femme asiatique
sur quatre a un niveau dangereusement élevé de
mercure dans le sang. Beaucoup pensent à tort
que la soupe d’ailerons de requins est censée
accroître la virilité, cependant il a été démontré
que le mercure présent dans les ailerons, au con-
traire diminue le nombre de spermatozoïdes chez
l’homme et peut même causer la stérilité. Un sim-
ple bol d’ailerons de requins peut contenir quatre
fois la dose de mercure autorisée pour la consom-
mation humaine. De tous les poissons testés, les
requins ont la plus haute concentration de mer-
cure. Les requins, à la tête de la chaine alimen-
taire, absorbent tout le mercure contenu dans les
poissons dont ils se nourrissent. Il est transmis
ensuite à l’homme qui mange du requin ou de la
soupe d 'ailerons de requin.

Veuillez ne pas servir de la soupe d’ailerons de
requins dans vos dîners et repas de mariages.
Demandez à vos hôtes de ne pas servir de la
soupe d’ailerons de requins et refusez d’en
manger si on vous en sert.


